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五本木小学校内学童保育クラブ便り
   

★つくってみよう★
日時：５月７日（火）～５月１０日（金）
内容：母の日のプレゼント作りをします。

★うんどう遊び★
日時：５月８日（水）１５：００～１６：００
内容：支援員と一緒にフラフープを使った運動をします。

★ドッジボール教室★
日時：５月１６日（木）１５：２０～１５：５０
内容：テーマは「投げ方」です。オーバースローやラン

ニングスローの投げ方を練習します。

★エンジョイイングリッシュ★
日時：５月２３日（木）１５：００～１６：００
内容：テーマは「EMOTION（感情）」です。ゲームは

「フェイス トゥ フェイス」という遊びをします。

★お誕生会★
日時：５月２８日（火）１５：００～１６：００
内容：みんなで５月生まれのお友達のお祝いをします。

★トランプ大会★
日時：５月２９日（水）１５：００～１６：００
内容：トランプのジジ抜きゲームで大会を開きます。

５月号

５月の活動予定表

曜日 予定

1 水

2 木

3 金 憲法記念日

4 土 みどりの日

5 日 こどもの日

6 月 振替休日

7 火 ☆つくってみよう

8 水 ☆うんどう遊び

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月

14 火

15 水 ☆食育Day

16 木 ☆ドッジボール教室

17 金

18 土 ☆保護者会

19 日

20 月

21 火

22 水

23 木 ☆エンジョイイングリッシュ

24 金

25 土 ★運動会

26 日

27 月 ★振替休業日　☆１日保育

28 火 ☆お誕生会

29 水 ☆トランプ大会

30 木

31 金

５月イベントのお知らせ

新年度がスタートし、学童保育クラブの生活も一か月が過ぎよ

うとしています。新しい学年になり新しい仲間も増えて、初めは

戸惑いも見られましたが、こどもたちはすっかり打ち解け合い、

元気に遊んでいます。今月は、連休もありますので、パワーを充

電して、また元気な顔を見せて欲しいです。体調管理に気を付け

ながら、楽しく過ごしたいと思います。

５月生まれのおともだち

さん
さん
さん
さん

お誕生日おめでとう！

★学校行事 ☆学童保育行事 ◆児童館行事

日時 ５月１８日（土）１４：００～１５：００
場所 五本木小学校 １階ランチルーム
４月からのこどもたちの様子をお伝えしたり、保護者交流を
行う予定です。
詳細は別途お知らせしますので、是非ご参加ください。

★五本木小学校内学童保育クラブは株式会社マミー・インターナショナルが運営しております★
神奈川県横浜市中区桜木町１－１グランビュービル５F TEL：０４５-６８０-５５７７

お願い
〇振替休業日について
運動会の振替休業日の５月２７日（月）は１日保育となりま

す。出席する場合は、連絡帳・お弁当・水筒・学習道具をご持
参ください。



【食・育・通・信】
 ４月１９日（金）に初めての食育を行いました。おやつの時間にこどもたちが様々な食べ物に出会い、
食への関心を高める機会となるようメニューに取り組んでいます。その中でも、毎月食育Dayにはテーマ
を設けてクイズなどを用いながら食について学ぶ機会を設けています。今回は「マンゴー」を取り上げま
した。支援員が生産地、栄養価、美味しい見分け方をクイズを交えて説明しました。こどもたちは、質問
やクイズで積極的に手を挙げて答えていました。おやつにドライマンゴーを提供すると「初めて食べるか
ら分かんない」「僕好き！」と話していました。食べたことのないこどもも挑戦して食べていました。

５月 おやつカレンダー
月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

大入りきなこ棒 クッピーラムネピュア

こつぶポテコ ハッピーターン 憲法記念日 みどりの日

果汁100％
スティックゼリー

ぷるりんゼリー
グレープ

６ ７ ８ ９ １０ １１

やさいのラムネ ラムネいろいろ 横浜ロマンスケッチ

振替休日 ソフトサラダ
さっぱり塩味 サッポロポテト

つぶつぶベジタブル
くだもの

お楽しみメニュー

広島レモンゼリー
国産果汁の
シャーベット

プリンマシュマロ
テキサスコーン
お好み焼

１３ １４ １５ １６ １７ １８

ホームパイ
がんばれ

チョコバットくん
ポケットモンスター

クッキー

ぱりんこ 味しらべ
食育Day

スペシャルメニュー おっとっとうすしお味 お楽しみメニュー お楽しみメニュー

シャーベット 生クリームパイ 国産果実グミ

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５

パイの実 ぱふっといちご ヤングドーナツ 源氏パイ

かむおやつ
ごま付きいりこ

テキサスコーン
コーンポタージュ味

新潟仕込み 塩味 青のりせんべい お楽しみメニュー お楽しみメニュー

すいぞくかんゼリー シャーベット
ソーダアソート

北海道メロンゼリー 長野黄金桃ゼリー

２７ ２８ ２９ ３０ ３１

ヨーグルトマシュマロ 瀬戸内レモンパイ
骨にカルシウム
ウエハース

りんごマシュマロ

三幸の揚げせん
香る塩味

お誕生会
スペシャルメニュー

テキサスコーンピザ味
サッポロポテト
バーベキュー味

スコーンやみつき
バーベキュー

和歌山南高梅ゼリー 果汁100％ゼリー
山形

ラ・フランスゼリー
シャーベット

フルーツミルクアソート

〈ウェルカムパーティー〉

 １年生は初めて五本木児童館に行き、児童館の利用の仕方や遊び
方を教わりました。また、活動の様子をプロジェクターでみたり、実際の
遊びを見学して、児童館のおもちゃや工作の作品を見せてもらいました。
最後にプレゼントを貰うと、みんな嬉しそうにしていました。

〈ようこそ！１年生歓迎会〉

４月の活動の様子

新入所のこどもたちを迎えてみんなで歓迎会を行いました。全員
で自己紹介を行い、１年生は緊張しながらも頑張っていました。最
後は、２年生からオリジナルのアイロンビーズとプラバンのキーホ
ルダーを渡すとみんな笑顔で喜んでいました。そして、世田谷公園
まで散策し「季節探し」を行いました。
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